
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

時  間 ９：００～１２：００ 受付８：３０ 

参加対象 陸上競技が大好きな小学生・中学生 

定  員 ２００名 

参 加 料 ６００円 

講習内容 小学生：短距離・投てき・跳躍種目 

     中学生：短距離・ハードル・走高跳 

         走幅跳のうち１種目 

      

小・中学生のための陸上教室 
 

時  間 １３：００～１７：００ 受付１２：３０ 

参加対象 小学生以上 

定  員 ３００名 

参 加 料 小・中学生         ５００円 

     陸上教室に参加した小中学生 ４００円 

高校生以上         ８００円 

内  容 小学生：５０ｍ走または１００ｍ走 

     中学生以上：１００ｍ走 

※詳しくは裏面をご覧ください。 

スプリントトライアル 

いちい信金スポーツセンタ―陸上競技場 

主催 公益財団法人愛知県教育・スポーツ振興財団 

主管 愛知県一宮総合運動場 

協力 尾張陸上競技協会 

後援 愛知県教育委員会 一宮市教育委員会（予定） 中日新聞社（予定） 



●申込日時●  

令和７年２月１日（土）午前10時～ 先着順 締切 ３月２日（日） 

  

●申込方法● 

  窓口、電話、FAXにて受付 ※参加申込書・団体申込書は、当施設の窓口またはホームページからダウンロードできます。 

【窓 口】申込書に必要事項を記入の上、参加料を添えてお申込みください 

【電 話】必要事項をお伝えいただき、一週間以内に参加料をお支払いください。 

【ＦＡＸ】ＦＡＸ送信後、一週間以内に参加料をお支払いください。 

 

●陸上教室参加について● 
・小学生は短距離・投てき・跳躍種目、中学生は短距離・ハードル・走高跳・走幅跳のうち１種目を受講します。 

  

●スプリントトライアルについて● 
・１人２回計測します。（写真判定システム使用） 

・計測結果の「記録証」を全員にお渡しします。（非公認、記録証は２走目のタイムとなります。） 

・中学生以上の５０ｍ測定は不可。ただし、小学生の家族でご参加の保護者は、５０ｍで測定することができます。 

・小学生及びその保護者で参加の方は５０ｍまたは１００ｍのどちらかに〇を付けてください。 

※１走目５０ｍ、２走目１００ｍの組み合わせはできません。 

・スターティングブロックの使用は自由です。 

 

●その他● 
・参加料は開催前日以降、原則お返しできませんのでご了承ください。 

・教室中の負傷等については応急手当までとし、その後は主催者で加入するレクリエーション傷害保険を適用します。 

・暴風警報等により開催が困難と見込まれる場合は、予備日に延期します。 

・延期については、当施設ホームページまたはお電話にてご確認ください。 

・当日は運動のしやすい服装で参加してください。必要な方は、タオル、飲み物、着替えをご用意ください。 

・スパイクをお持ちの方はご持参ください。※ただし、トラックは8㍉以下の全天候用ピンをご使用ください。 
・参加者以外の見学は、観覧席でお願いします。 
・教室中の写真を広報用として使用する場合がありますので、予めご了承ください。 

 
【問い合わせ】                        〒491-0804 一宮市千秋町佐野字向農756 

いちい信金スポーツセンタ―（愛知県一宮総合運動場）  電話番号（0586）77-0500 FAX（0586）77-0699 


